COMUNE DI CITTADELLA
cngﬂ%ﬁ&%?/%ﬁ/

PROVINCIA DI PADOVA

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE
Deliberazione n. 298 del 24/08/2026
OGGETTO: ADESIONE ALLA "RETE COMl:lNI ATTIVI" NELL'AMBITO DEL
PROGRAMMA PREDEFINITO "PP02 - COMUNITA ATTIVE" DEL PIANO REGIONALE
DELLA PREVENZIONE.

L’anno duemilaventisei il giorno ventiquattro del mese di agosto alle ore 16:50 in
Cittadella, nella sala delle adunanze la Giunta Comunale si € riunita con la presenza dei

Signori:

PIEROBON LUCA SINDACO Presente
BELTRAME MARINA ASSESSORE Presente
BERTOLLO ANDREA ASSESSORE Presente

DE ROSSI FILIPPO ASSESSORE Assente

GALLI DIEGO ASSESSORE Presente

PEROZZO ANTONIA ASSESSORE Presente

Presentin. 5 Assentin. 1

Partecipa alla seduta il SEGRETARIO GENERALE DI COMO ROBERTA che provvede alla
redazione del presente verbale.

Assume la presidenza il Sig. PIEROBON LUCA, nella sua qualita di SINDACO, il quale
riconosciuta legale I'adunanza, dichiara aperta la seduta ed invita i presenti a deliberare
sull'oggetto sopra indicato.
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Deliberazione n. 298 del 24/08/2026

Viene esaminata la seguente proposta di delibera redatta dal Responsabile del Servizio,
sulla quale sono stati espressi i pareri ai sensi dell'art. 49, comma 1 del D. Lgs. 267/2000.

OGGETTO: ADESIONE ALLA "RETE COMUNI ATTIVI" NELL'AMBITO DEL
PROGRAMMA PREDEFINITO "PP02 - COMUNITA ATTIVE" DEL PIANO REGIONALE
DELLA PREVENZIONE.

LA GIUNTA COMUNALE

PREMESSO CHE:

il Piano Nazionale della Prevenzione e i conseguenti Piani Regionali della Prevenzione
promuovono un approccio intersettoriale e integrato alla tutela della salute, volto a
favorire I'adozione di stili di vita sani e attivi e a contrastare i principali fattori di rischio
delle malattie croniche non trasmissibili;

nell’ambito del Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025, che sara consolidato nel
PRP 2026-2031, & stato previsto il Programma Predefinito “PP02 — 2 Comunita Attive”,
finalizzato alla promozione dellattivita fisica e di uno stile di vita sano e attivo della
popolazione, attraverso il coinvolgimento delle comunita locali e dei diversi soggetti
istituzionali e sociali presenti sul territorio;

il Programma “Comunita Attive” valorizza il ruolo dei Comuni quali enti di prossimita e
soggetti fondamentali nella promozione della salute della popolazione, favorendo la
realizzazione di condizioni ambientali, urbanistiche e sociali che incentivino il
movimento, la mobilita sostenibile, I'utilizzo degli spazi pubblici e la partecipazione della
cittadinanza;

nel’lambito del medesimo Programma é stata prevista la “Rete Comuni Attivi’, quale
percorso regionale finalizzato a supportare e accompagnare i Comuni nell’adozione di
politiche e interventi orientati alla promozione dell’attivita motoria, della salute e del
benessere della comunita;

la documentazione regionale prevede che il Comune interessato, mediante apposito atto
di adesione, si impegni ad avviare il percorso di riconoscimento per diventare “Comune
Attivo”, in collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione del’lAULSS 6 Euganea;

CONSIDERATO CHE:

la promozione dell'attivita fisica rappresenta un importante strumento di prevenzione e
di promozione della salute, con ricadute positive sul benessere fisico, psicologico e
sociale della popolazione;

le politiche locali possono contribuire significativamente alla creazione di ambienti
favorevoli alla pratica dell’attivitd motoria, attraverso la valorizzazione degli spazi
pubbilici, la mobilita sostenibile, la riqualificazione e rigenerazione urbana, la promozione
di percorsi pedonali e ciclabili e la realizzazione di iniziative rivolte alle diverse fasce
della popolazione;

appare pertanto opportuno rafforzare la collaborazione tra il Comune di Cittadella,
I’AULSS 6 Euganea, le associazioni sportive e di promozione sociale, gli istituti scolastici
e gli altri soggetti del territorio, favorendo un approccio coordinato e partecipato alla
promozione della salute e degli stili di vita attivi;

I'adesione alla “Rete Comuni Attivi” costituisce un’opportunita per valorizzare e mettere
a sistema le iniziative gia presenti sul territorio comunale e, nel contempo, per sviluppare
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ulteriori progettualita coerenti con gli obiettivi regionali di prevenzione e promozione della
salute;

RILEVATO CHE:

- il Comune di Cittadella intende manifestare formalmente la propria volonta di aderire al
percorso regionale previsto dal Programma Predefinito “PP02 - Comunita Attive”,
impegnandosi ad avviare il percorso di riconoscimento previsto per diventare “Comune
Attivo”;

- tale adesione comporta la collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione dell’Azienda
Sanitaria ULSS 6 Euganea e la partecipazione alle attivita e agli adempimenti previsti
dal percorso regionale;

- l'adesione alla Rete rappresenta un’opportunita di sviluppo di politiche integrate in
materia di salute, sport, ambiente, mobilita, urbanistica, inclusione sociale e
partecipazione della comunita;

RITENUTO pertanto di aderire al percorso regionale per entrare a far parte della “Rete
Comuni Attivi” del Programma Predefinito “PP02 - Comunita Attive”, approvando il relativo
modulo di adesione e demandando all’Ufficio Servizi Sociali gli adempimenti conseguenti;

DATO ATTO dell'avvenuto assolvimento degli obblighi di astensione di cui agli artt. 6 e 7
del codice di comportamento approvato con deliberazione di Giunta Comunale n. 338/2021
e dell'art. 6-bis della L. 241/90 e, pertanto, in ordine al presente provvedimento non sussiste
situazione di conflitto di interessi né in capo al responsabile del procedimento, né in capo ai
soggetti che sottoscrivono a vario titolo il presente atto, né in capo a chi partecipa, a
qualsiasi titolo a detto procedimento;

ACQUISITI i pareri espressi in ordine alla regolarita tecnica e contabile dai responsabili dei
servizi interessati, ai sensi dell'art. 49, comma 1, del D.Lgs. 267/2000;

VISTE:

— la Delibera di Consiglio comunale n. 61 del 19.12.2025 approvazione del Documento
Unico di Programmazione-Dup 2026-2028;

— la Delibera di Consiglio comunale n. 62 del 19.12.2025 approvazione del Bilancio di

— Previsione 2026-2028;

— la Delibera di Giunta comunale n. 464 del 29.12.2025 approvazione del Piano Esecutivo
di Gestione ed assegnazione delle risorse finanziarie ai Dirigenti e ai Responsabili dei
servizi 2026-2028;

VISTO il P.ILA.O. per il triennio 2026-2028 approvato con deliberazioni di Giunta Comunale
n. 118 del 30 marzo 2026, cosi come modificato con deliberazione di Giunta comunale 5
agosto 2026, n. 286;

VISTO il D. Lgs. 18.08.2000, n. 267;

VISTO lo Statuto Comunale;

DELIBERA

1. didichiarare le premesse e gli allegati parte integrante del presente provvedimento;
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2. di aderire, per le motivazioni espresse in premessa, al percorso regionale per I'ingresso
nella “Rete Comuni Attivi”, nellambito del Programma Predefinito “PP02 - Comunita
Attive”;

3. di approvare il modulo di adesione, allegato al presente provvedimento, denominato
“‘Rete Comuni Attivi” del Programma Predefinito 2 “Comunita Attive” del Piano Regionale
Prevenzione 2020-2025, autorizzando il Sindaco alla relativa sottoscrizione;

4. di impegnarsi, mediante I'adesione al percorso regionale, ad avviare il percorso di
riconoscimento previsto per il Comune quale “Comune Attivo”, secondo le modalita e i
requisiti stabiliti dalla Regione e dalla documentazione di riferimento;

5. difavorire la collaborazione tra il Comune di Cittadella e il Dipartimento di Prevenzione
dellAzienda ULSS 6 Euganea, nonché con gli altri soggetti pubblici e privati del territorio
interessati, al fine di promuovere e sviluppare azioni e iniziative volte alla diffusione
dell’attivita fisica e di stili di vita sani e attivi;

6. di demandare al Responsabile dei Servizi Sociali I'adozione degli atti e degli
adempimenti amministrativi conseguenti alla presente deliberazione;

7. di dare atto che I'adesione al percorso non comporta, di per s€, I'assunzione di specifici
oneri finanziari a carico del bilancio comunale, fatto salvo quanto eventualmente previsto
da successivi specifici provvedimenti e compatibilmente con le risorse finanziarie
disponibili;

8. di trasmettere la presente deliberazione ed il relativo modulo di adesione sottoscritto al
Dipartimento di Prevenzione dell’Azienda Sanitaria ULSS 6 Euganea,;

9. di procedere alla pubblicazione del presente atto nella sezione “Amministrazione
Trasparente” del sito comunale, ai sensi dell'art. 23 del D. Lgs. 33/2013;

10.di dichiarare con separata votazione unanime favorevole, il presente provvedimento
immediatamente eseguibile ai sensi dell’art.134, 4° comma, del T.U. D.Lgs 267/2000.
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LA GIUNTA COMUNALE

Vista la su estesa proposta di delibera;

Avuti i prescritti pareri favorevoli a termini ai sensi dell'art. 49, 1° comma del decreto
legislativo 18.08.2000 n. 267, “Testo Unico delle leggi sull'ordinamento degli Enti Locali”
espressi sulla proposta di delibera e riportati a conferma in calce alla presente;

Con voti unanimi e favorevoli, palesemente espressi

DELIBERA

1 di approvare e far propria la proposta di delibera sopra riportata nella sua formulazione
integrale, ovvero senza alcuna modificazione o integrazione;

2 di comunicare la presente delibera ai capigruppo consiliari ai sensi dell'art. 125 del D.
Lgs. 267/2000;

*kkkk

Con apposita votazione, favorevole ed unanime, il presente atto €& dichiarato
immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 comma 4 del D.Lgs 267/2000.
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COMUNE DI CITTADELLA

PROVINCIA DI PADOVA
Letto, approvato e sottoscritto digitalmente ai sensi dell'art. 21 D.L.gs n 82/2005 e s.m.i.
Verbale n. 42 del 24.08.2026
IL SINDACO

PIEROBON LUCA

IL SEGRETARIO GENERALE
DI COMO ROBERTA
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Allegato 3

“Rete Comuni Attivi”
del Programma Predefinito 2
“Comunita Attive”
del Piano Regionale Prevenzione 2020-2025

Modulo per l'adesione al percorso regionale
previsto per entrare a far parte della "Rete Comuni attivi"

[T COMUNE @ittt ettt ettt b et b e b e b e et a st nnesear et er et snenens
iN Persona del SINAACO SIZ./SIZ.Ta cvviviiiieieieeetere ettt sttt sbe st et e st et e b eseebesbesbesbe s esbensensensensenes
in virtt della deliberan ® .....ccvveeeiireieieceeeenen, eI e (facoltativo)
riconoscendo la validita degli obiettivi del Programma Predefinito 2 “Comunita Attive” del Piano
Regionale Prevenzione 2020-2025 volto a promuovere ['attivita motoria e la rigenerazione urbana sul
territorio, si impegna ad avviare il percorso di riconoscimento previsto per diventare “Comune attivo”,
in collaborazione con il Dipartimento di Prevenzione dellAzienda Sanitaria di riferimento cosi come
descritto nell'apposita guida.

LUOEO0 € data ..evevevreiieiriiierenieenieeiee e ssene e

Perla Comune di c.ecovveeeceeiiiiieeciee et

Il Sindaco

Firma
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COMUNE DI CITTADELLA
cngﬂ%ﬁ&%?/%ﬁ/

PROVINCIA DI PADOVA

Proposta N. 1917/ 2026

ASSISTENZA

OGGETTO: ADESIONE ALLA "RETE COMUNI ATTIVI" NELL'AMBITO DEL
PROGRAMMA PREDEFINITO "PP02 - COMUNITA ATTIVE" DEL PIANO REGIONALE
DELLA PREVENZIONE.

PARERE IN ORDINE ALLA REGOLARITA’ TECNICA

Ai sensi dell'art. 49 del D. Lgs 18.08.2000 n° 267, si esprime sulla proposta di
deliberazione in oggetto parere FAVOREVOLE in ordine alla sola regolarita tecnica, dando
atto che la presente proposta:

comporta riflessi diretti o indiretti sulla situazione economico-finanziaria o sul patrimonio
dell'ente;

Li, 20/08/2026 IL DIRIGENTE
DE PIERI ELISABETTA
(Sottoscritto digitalmente ai sensi

dell'art. 21 D.Lgs n 82/2005 e s.m.i.)
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COMUNE DI CITTADELLA
cngﬂ%ﬁ&%?/%ﬁ/

PROVINCIA DI PADOVA

Proposta N. 1917/ 2026

ASSISTENZA

OGGETTO: ADESIONE ALLA "RETE COMUNI ATTIVI" NELL'AMBITO DEL
PROGRAMMA PREDEFINITO "PP02 - COMUNITA ATTIVE" DEL PIANO REGIONALE
DELLA PREVENZIONE.

PARERE IN ORDINE ALLA REGOLARITA’ CONTABILE

Parere del Responsabile di Ragioneria in ordine alla regolarita contabile (art. 49, comma
1, D. Lgs 18.08.2000 n. 267, cosi come sostituito dall'art. 3 del D.L. 174/2012) :

parere FAVOREVOLE

Li, 21/08/2026 IL DIRIGENTE
DI COMO ROBERTA
(Sottoscritto digitalmente ai sensi

dell'art. 21 D.Lgs n 82/2005 e s.m.i.)
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